CADO

Ciagta ambulatoryjna

dializa otrzewnowa [CADO]
wykonywana recznie,

metodg grawitacyjna.

Dializa odbywa sie w warunkach
domowych z zachowaniem
zasad antyseptyki poprzez
potaczenie Transfer set do
waorka z ptynem dializacyjnym.

Cewnik z Transfer set

Worek ze swiezym
ptynem
dializacyjnym

Linia odprowadzajgca
zuzyty ptyn dializacyjny

Worek

drenazowy

Kratkie wymiany z glukoza

Wymiana ptynu Wymiana ptynu Wymiana ptynu

l l l

Wymiana ptynu

l Dtuga wymiana bez glukozy

8:00 12:00 17:.00
Aktywnosc¢ dzienna

22:00
Nocny odpoczynek

Po wiecej informacii odwiedz: www.zyciezdializa.pl
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Dializa domowa

pozwalajaca zachowac elastyczny tryb zycia

Wykonywana samodzielnie badzZ przez cztonka rodziny lub opiekuna w domu
codziennie, wedtug ustalonego harmonogramu (wymiany ptynu srednio 4-5x
dziennie). Oczyszczanie krwi z toksyn odbywa sie w sposab tagodny

i nieprzerwany kiedy ptyn zalega w otrzewnej.

Przyktadowy schemat ich wykonywania moze obejmowac:
Pierwsza wymiane przed sniadaniem
Druga wymiane przed obiadem
Trzecig wymiane w porze podwieczorku
Czwarta wymiane tuz przed pdjsciem spac

Ptyny dializacyjne sg dostarczane w szczelnych, plastikowych workach. Podtacza
sie je do cewnika otrzewnowego za pomocg Transfer setu zamontowanego na
cewniku i systemu jednorazowych linii (drendw) wyposazonych w zaciski.

Kazda wymiana to okoto 40 minut. Mozliwosc¢ wykonywania mato
\/ obcigzajgcych czynnosci podczas zabiegu np. czytanie, praca na
komputerze, ogladanie telewiz;ji.

Brak potrzeby czestych wizyt w osrodku dializ.

Wizyty kontrolne srednio co 6 tygodni.

Mozliwosc podrézowania bez potrzeby umawiania zabiegdw goscinnych.

Nie ma pozaustrojowego krazenia krwi ani igiet, dializa polega na
napetnieniu jamy brzusznej pewng iloscig ptynu dializacyjnego,
ktory jest wprowadzany przez cewnik.

Przed rozpoczeciem dializ zostaniesz nauczony,
jak bezpiecznie je prowadzic.

Wieksze szanse na prace/nauke w petnym wymiarze i czas na ulubione
zajecia.

Mozliwie dtuzsze zachowanie resztkowej funkcji nerek pozwala na
bardziej liberalna diete i przyjmowanie ptynéw w wiekszej ilosci.

Wszczepienie cewnika otrzewnowego, na ktérym zostanie umieszczony
Transfer set, jest potrzebne przed rozpoczeciem dializy otrzewnowej (DO).
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