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Szanowni Państwo,

     w imieniu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran, Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych                  
 oraz Polskiego Towarzystwa Medycyny Rodzinnej mamy zaszczyt zaprosić Państwa do udziału                    
w III już edycji spotkań w ramach Warsztatów Dobrej Praktyki Leczenia Ran.  

Celem Warsztatów Dobrej Praktyki Leczenia jest podnoszenie kwalifikacji zawodowych                
oraz przekazanie praktycznych umiejętności związanych z diagnostyką i leczeniem ran przewlekłych.
Warsztaty doszkalające mają wymiar praktyczny i dedykowane są wszystkim, którzy chcą pogłębić
wiedzę w zakresie leczenia ran, jak i tym, którzy pragną rozpocząć pracę w tym obszarze. 

     Dziękujemy, że jesteście z nami, niezależnie od miejsca pracy, którymi są poradnie, oddziały                
czy praktyka pielęgniarska lub lekarska. Podczas Warsztatów będziecie Państwo mogli zapoznać się
zarówno z najnowszymi metodami diagnozowania i leczenia pacjentów z ranami przewlekłymi,                
ale także z najnowszymi środkami służącymi do skracania czasu ich gojenia, takimi                
 jak coraz nowocześniejsze urządzenia do terapii podciśnieniowej, aktywne opatrunki czy systemy           
do odciążania ran. 

 #RazemMożemyWięcej!

dr hab. n. med. Beata 
Mrozikiewicz-Rakowska, prof. CMKP

Prezes Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran

mgr Zofia Małas
Prezes Naczelnej Rady 
Pielęgniarek i Płożnych

prof. dr hab. n.med. 
Agnieszka Mastalerz-Migas

Prezes Polskiego Towarzystwa 
Medycyny Rodzinnej
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REJESTRACJA UCZESTNIKÓW8:00 – 8:30

9:00 - 9:15 (15') Pacjent z zespołem stopy cukrzycowej w poradni POZ - okiem praktyka
mgr Marta Bakowska, członek zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran

mgr Marta Bakowska, członek zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran
Emilia Kowalska - prezes zarządu Crockett Media

8:30 - 8:40 (10')

PRZERWA OBIADOWA12:30 - 13:30 (60')

ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI15:50 - 16:00 (10')

9:15 - 9:30 (15') Prawidłowe postępowanie z raną nowotworową
mgr Monika Aleksy-Polipowska

WARSZTATY  

PROGRAM WYDARZENIA 

CZĘŚĆ I - WYKŁADY

8:40 – 9:00 (20') Opieka nad pacjentem z raną - słów kilka o współpracy lekarza i pielęgniarki
mgr Marta Bakowska, członek zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran
lek. Agnieszka Matusiak-Jońska,  przewodnicząca Sekcji Opieki Wspierającej i Leczenia Bólu PTMR

Leczenie ran w opiece koordynowanej - otwarcie konferencji

PRZERWA KAWOWA9:50 - 10:10 (20')
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WARSZTATY  10:10 - 12:30

CZĘŚĆ II - WARSZTATY

9:30 - 9:50 (20') Co nowego w profilaktyce przeciwodleżynowej
dr hab. n. med. Maciej Sopata, członek zarządu Polskiego Towarzystwa Leczenia Ran

13:30 - 15:50





















WARSZTAT 1



Pacjent z raną w poradni POZ, 
czyli jak zacząć przygodę 

z leczeniem ran niegojących się



mgr Krzysztof Sumiński














WARSZTAT 2 



Jak nie dopuścić 
do powstawania odleżyn



dr hab. n. med. Maciej Sopata
















WARSZTAT 3 



Strategia proaktywnego 
leczenia ran - odleżyny



mgr Monika 

Aleksy - Polipowska



GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3

Przerwa

GRUPA 3 GRUPA 1 GRUPA 2

Przerwa

GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 1

10:10 - 10:50 (40')

10:50 - 11:00 (10')

11:00 - 11:40 (40')

11:40 - 11:50 (10')

11:50 - 12:30 (40')



















WARSZTAT 4



Proces gojenia ran głębokich 
z wysiękiem






mgr Izabela Kuberka
















WARSZTAT 5 



Leczenie ran to umiejętność 
łączenia terapii



mgr Renata Osęka
















WARSZTAT 6 



Opieka nad pacjentem leżącym 
- od antyseptyki po pielęgnację

ciała



mgr Lidia Czwakiel

GRUPA 1 GRUPA 2 GRUPA 3

Przerwa

GRUPA 3 GRUPA 1 GRUPA 2

Przerwa

GRUPA 2 GRUPA 3 GRUPA 1


CZĘŚĆ II - WARSZTATY




13:30 - 14:10 (40')

14:10 - 14:20 (10')

14:20 - 15:00 (40')

15:00 - 15:10 (10')

15:10 - 15:50 (40')

PRZERWA OBIADOWA12:30 - 13:30 (60')

ZAKOŃCZENIE KONFERENCJI15:50 - 16:00
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POMORSKIEPOMORSKIE  

WARSZTATY OPIEKIWARSZTATY OPIEKI
DŁUGOTERMINOWEJ

21 
kwietnia
GDAŃSK Rejestracja: www.warsztatyptlr.pl

Więcej informacji na www.PTLR.org                 Śledź nas na

13
maja

WROCŁAW Rejestracja: www.warsztatyptlr.pl
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SULFATIAZOL SREBROWY W LECZENIU OPARZEŃ – OPIS PRZYPADKU 

PIODERMIA ZGORZELINOWA U PACJENTKI Z ZESPOŁEM DOWNA

ROZWÓJ PIODERMII ZGORZELINOWEJ W OWRZODZENIU NA TLE NIEWYDOLNOŚCI ŻYLNEJ – OPIS PRZYPADKU
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