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Interpretacja zapiséw
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 1 wrze$nia 2020 r.
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie chordb zakaznych powodujgcych powstanie
obowigzku hospitalizacji, izolacji lub izolacji w warunkach domowych oraz obowigzku
kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego dotyczaca przedtuzania izolacji
przez lekarza POZ
u pacjentéw z dodatnim wynikiem w kierunku SARS CoV-2 z dnia 1 wrzesnia 2020r.

Par. 1, ust. 3 ww. rozporzadzenia brzmi:

W szczegdinych sytuacjach, w tym w przypadku 0séb wykonujgcych zawod medyczny lub sprawujgcych
opieke nad osobami przebywajgcymi w domach pomocy spotecznej, lub przypadkach uzasadnionych
klinicznie, zakonczenie izolacji, o ktérej mowa w ust. 2, pacjenta, w przypadku ktdrego uzyskano dodatni
wynik testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2, nastepuje po uzyskaniu dwukrotnie ujemnego
wyniku tego testu z probek pobranych w odstepach co najmniej 24-godzinnych, niezaleznie od liczby dni,
ktore uptynety od ostatniego dodatniego wyniku diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2 i od rodzaju
objawow klinicznych.

Zgodnie ze stanowiskiem Ministerstwa Zdrowia, wykonywanie badan i uzyskanie 2 ujemnych
wynikéw badan RT-PCR u pracownikéw medycznych jest wymagane jedynie do skrdécenia izolacji ponizej
10 dni u zakazonych bezobjawowych (lub ponizej 13 dni u tych, ktérzy mieli objawy w przebiegu
zakazenia) - w przypadku, gdy jest to uzasadnione szczegdlnymi potrzebami organizacyjnymi podmiotu
leczniczego. Natomiast, gdy potrzeba wczesniejszego powrotu do pracy nie wystepuje — personel
medyczny i DPS podlega pod ogdlng zasade konczenia izolacji na podstawie uptywu okresu izolacji.

Nie chodzi o to, ze personel medyczny musi by¢ przetestowany przed powrotem do pracy (kazdy
pracownik i zawsze). Wtedy przepis brzmiatby inaczej (,u oséb wykonujgcych zawdd medyczny
zakonczenie izolacji nastepuje pod warunkiem dwdch testéw negatywnych”). Ust. 3 dotyczy
»szczegblnych przypadkow” — czyli gdy sg np. zlecone badania bo trzeba przywrdécic szybciej do pracy
jakas grupe pracownikéw i nie czekaé do 10 dnia.

Podstawowym warunkiem korniczenia izolacji domowej jest 10 dni (albo min 13 jak sg objawy)
—dla kazdej osoby, niezaleznie od profes;ji.
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